
 

                   

AASTA TEGIJA 2025 
Puhastusteenindaja kutsevõistlus 

 

TOIMUMISAEG 

   04 . märts 2025 kell 10.00 -13:00 Kopli 1 A135, meeskondlik võistlus  

VÕISTLUSJUHEND  

Puhastusteenindaja kutsemeistrivõistlus on õppijatele, kes õpivad Tartu Rakenduslikus Kolledžis 
puhastusteenindaja õppekaval.  Osalejate arv: kolm nelja liikmelist võistkonda (kokku 12 osalejat) . 
Tegu on meeskondliku võistlusega, kus iga võistleja võistleb ühel alal. Alade jaotus 
meeskonnaliikmete vahel tuleb paika panna nädal enne võistlust.  

VÕISTLUSTE EESMÄRGID, VÕISTLUSAEG, ÜLESANDED JA LÄBIVIIMISE KORD 

Võistluse eesmärgid: 

võimaldada puhastusteenindaja oskustega õppijal näidata oma kutseoskusi; 

selgitada välja parimad õppijad puhastusteeninduse erialal; 

propageerida puhastusteeninduse eriala. 

Võistlusaeg 

Võistlustööde nominaalne täitmisaeg on  kaks  tundi tundi algusajaga kell 10:00.  

Võistlustöö/võistlusülesanne  

Puhastusteenindaja  

1. VÕISTLUSALA  kraanikausi hoolduskoristuse teostamine 

TÖÖ EESMÄRK:  puhastada õppeklassis olev kraanikauss märja ning niiske meetodiga 

TÖÖVAHENDID: nõudepesuhari, niisutuspudel, klaasirätik,  niisutatud mikrokiudrätik, koristuskorv 

TÖÖ KÄIK:  

1. Kraanikausi hoolduskoristuse tarvikute komplekti ettevalmistamine tööks (tekstiili niisutamine, 
koristusaine doseerimine), tehakse ära komisjoni liikmete poolt;  

2. Kõik võistlejad kasutavad töö sooritamiseks sama komplekti, va tekstiilid, mis võetakse iga 
võistleja jaoks uued;  

3. Võistlustöö raames tuleb  pesta märgpesu meetodil kraan ja kraanikausi sisemus ning niiskel 
meetodil puhastada kraanikausi välimine osa ja torustik;  

4. Töö loetakse sooritatuks kui töö järgselt on kraan, kraanikausi sisemus, välimine osa ja torustik 
puhtad/kuivad; Töö teostamise aeg läheb lukku kui töö teostaja ütleb “VALMIS”;  

5. Töö järgselt peab pind olema täiesti puhas ja kuiv. Iga kõrvalekalde eest lisandub 
lõppajale 10 sekundit.  
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 2. VÕISTLUSALA  pinnalt ohtliku mustuse eemaldamine ja desinfitseerimine 

TÖÖ EESMÄRK: eemaldada pinnalt ohtlik mustus, arvestades ohutusnõudeid  

TÖÖVAHENDID: ühekordsed töövahendid ohtliku mustuse eemaldamiseks, kindad, desinfitseeriv 
aine 

TÖÖ KÄIK:  

1. Võistlustöö raames tuleb  eemaldada pinnal olev ohtlik mustus kasutades selleks komisjoni 
poolt ette antud tarvikuid/kemikaale;  

2. Töö loetakse sooritatuks kui pinnalt on eemaldatud ohtlik mustus arvestades 
ohutusnõudeid;  

3. Töötamise ajal juhitakse vigadele jooksvalt tähelepanu ning vead tuleb kõrvaldada 
töötamise ajal ning vigade kõrvaldamiseks kulunud aeg arvestatakse lõppaja sisse.  

3. VÕISTLUSALA  põranda niiske pühkimine   Puhastatav ala on 3 X 6 m,  

TÖÖ EESMÄRK: teostada mopiga niiske pühkimine  (demonstreerida moppamist).  

TÖÖVAHENDID: mopikomplekt, poolpika varrega põrandakuivataja-pühkija ja kühvel.   

TÖÖ KÄIK:   

1. Puhastatav ala on märgistatud teibiga.  
2. Võistlejad valivad ise sobivad tarvikud ja tekstiilid töö teostamiseks.  
3. Võistleja niisutab tekstiilid niisutus pudelis oleva veega.  Ettevalmistavaid tegevusi ei 

arvestata võistlus aja hulka.   
4. Pinnal tuleb teostada nii lahtise mustuse eemaldamine, kui niiske pühkimine. Võistleja peab 

ise määrama õige tööde järjestuse ja teostama töid sobivate tarvikutega.  
5. Töötamise ajal peab võistleja töötama ergonoomiliselt ja arvestama tööohutuse 

üldpõhimõtteid.  
6. Niiskel pühkimisel tuleb liikuda pool ala selg ees ja pool ala nägu ees.  
7. Töö lõppedes peab olema puhastatud pind olema täiesti puhas (lahtine mustust 

eemaldatud) ja kogu pind niiskel meetodil mopatud.  
8. Võidab kiireima lõppajaga võistleja. Lõppajast arvestatakse maha vead tööohutuses, 

ergonoomias, töö kvaliteedis. Iga vea väärtuseks on 10 sekundit, mis liidetakse lõppajale.  
9. Iga võistleja puhastab töö järgselt tarvikud. Tarvikute puhastamise aega ei arvestata 

võistlusaja hulka.  
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4. IV VÕISTLUSALA Jäätmete  liigiti sorteerimine  

 

TÖÖ EESMÄRK on suurendada teadlikkust jäätmete sorteerimise olulisusest ja innustada inimesi 
tegema keskkonnasõbralikke valikuid.  

TÖÖVAHENDID: umbes 30 L kotitäis sorteerimata jäätmed, märgistatud sorteerimiskastid, kindad. 

TÖÖ KÄIK :  

 

1. Etteantud jäätmed  on vaja liigiti sorteerida, järgides jäätmete liigiti sorteerimiseks 
ettenähtud juhiseid. 

2. Töö sooritamiseks aega maksimaalselt 10 min. 
3. Võidab kiireima lõppajaga võistleja. Lõppajaast arvestatakse maha valesti sorteeritud 

jäätmed. Ühe vea väärtus on 10 sekundit, mis liidetakse lõppajale.  

 

REGISTREERIMISINFO 

Võistlejate nimelise registreerimise tähtaeg on  12.02.2025, registreerimisvormi kaudu.  

VÕISTLEJA KOHUSTUSED 

Tööde teostamise ajal ja peale seda on võistlejad kohustatud hoidma enda võistlusala korras ning 
kasutama vahendeid heaperemehelikult; 

Võistlejatel on keelatud mobiiltelefoni ja muude sidevahendite kasutamine võistluse ajal; 

Võistlejatel on keelatud võistlusülesannete sooritamise ajal suhelda  kõrvaliste isikutega;  

Võistlejad alustavad töö ainult kohtuniku poolt antud märguande peale. 

Kohtunikud jälgivad töö sooritamist, ergonoomikat, töö kvaliteeti, tööohutust ja vahendite 
puhastamist. 

Töövahendite komplekteerimine ja tööjärgne puhastamine ei lähe töö sooritamise aja sisse. 

HINDAMINE  

Täpne hindamisjuhend saadetakse kõikidele võistlejatele ja hindajalete tutvumiseks nädal enne 
võistluse toimumist.  
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NB! PILDISTAMINE JA SOTSIAALMEEDIA 

Kutsevõistlustel toimub sündmuse jäädvustamiseks pildistamine ja/või filmimine. Pildistatut või 
filmitut tohib avaldada kooli sotsiaalmeediaplatvormidel ning meediaväljaannetes. Kui osaleja ei 
soovi temast piltide/videomaterjali avalikustamist, tuleb sellest teavitada kohapeal fotograafi. 
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