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Oppekavariihm Isikuareng
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Oppekava kood EHIS-es 210678
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR 2 EKR 3 EKR 4 EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5
kutsekesk-
haridus
X

Oppekava maht: 30 EKAP

Oppekava koostamise alus:
Vabariigi Valitsuse (26.08.2013) maarus nr 130 "Kutseharidusstandard", SA Innove juhendmaterjal "Kutsevaliku dpe: kellele, miks
kuidas?" (2019)

Oppekava opiviljundid:

- Oppija on saavutanud valmisoleku, teadmised ja oskused selleks, et planeerida juhendamisel oma edasist karjaari- ja dpiteed
- Oppija on saavutanud valmisoleku jatkata dpinguid kutsedppes véi lildharidusdppes ja mdistab dppimise olulisust oma tuleviku
kujundamisel

- Oppija on tutvunud erinevate vdimalustega edasidppimiseks ja tdétamiseks ning on ndustamise teel teinud jdukohase ja
meeleparase (eriala)valiku

- Oppija on saavutanud vahemalt kolmel erialal esmased oskused ja teadmised ning oskab téita erialade tavapéraseid ja piiratud
vastutusega ulesandeid

- Oppija on arendanud oma suhtlemisjulgust ja -padevust ning saab hakkama harjumuspérastes olukordades

- Oppija on arendanud oma algatusvdimet ning oskab ellu viia vajalikke tegevusi, et saavutada elurollidega seotud eesmérke

- Oppija on tutvunud aktiivseks kodanikuks olemise véimalustega I&bi vabatahliku tegevuse

Oppekava rakendamine:

Oppekava sihtgrupiks on noored, kelle véhesed akadeemilised véi sotsiaalsed oskused, ebapiisav valmidus jatkata pinguid, valida
eriala, suunduda t66turule voi ebapiisav eesti keele oskus on tekitanud vajaduse siisteemse lisatoe jarele. Haridusndue puudub,
Oppima vodivad asuda ka pdhihariduseta noored, kes on 17 aastased vdi vanemad.

Nouded 6pingute alustamiseks:
Puuduvad

Nouded 6pingute I6petamiseks:
Opilane on osalenud piisaval ja endale jBukohasel mééaral 8ppetdds. Kutsevaliku ppekava loetakse I6petatuks pérast dppekavas
kirjeldatud &pivaljundite saavutamist

Opingute libimisel omandatavad kvalifikatsioonid:
puuduvad

Lopetamisel véaljastatavad dokumendid:
Kutsevaliku 6ppe |16petanule valjastab kool I6putunnistuse koos hinnangulehe ning individuaalse ileminekuplaani

Oppekava struktuur
Péhiépingute moodulid (9 EKAP)
Nimetus Maht Opivéljundid

Uldpéadevused (KVA) 3 EKAP Oppija osaleb eesti keele, matemaatika ja inglise keele tundides, mille kdigus
hinnatakse tema teadmisi ning véimet dpinguid jatkata 4. taseme dppekaval.
Méistab ja kirjeldab juhendamisel Gldainete 6ppimise vajalikkust ja nende
seost erialadpingutega.

Oiguse alused (KVA) 0,5 EKAP Opilane on teadlik tema elu méjutava igusruumi toimimisest

Ohutusdpetus (KVA) 0,5 EKAP Opilane saab aru oma &igustest ja kohustustest dppe- ja tédkeskkonnas
tegutsedes ja jargib juhendamisel talle selgitatud konkreetse erialaga seotud
td6ohutuse néudeid

Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas 5 EKAP Oppija osaleb oma sotsiaalseid ja tédalaseid vdimalusi ning piiranguid
arvestava 6pitegevuste plaani koostamisel
Oppija saab aru téémaailma toimimisest ning oma digustest ja kohustustest
tootajana
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Valiképingute moodulid (21 EKAP)

Nimetus

Vabatahtlik tegevus (KVA)

Arendavad Uhistegevused grupiga
(KVA)

Vajaduspdhine lisatugi (KVA)

Tutvumine tdédmaailmaga (KVA)

Individuaalne tegevus (KVA)

Taiendav eesti keele dpe (KVA)

Automaaler (KVA)

Autoplekksepp (KVA)

Autotehnik (KVA)

Sissejuhatus IT-valdkonna

opingutesse (KVA)

Ehitus ja ehitusviimistlus (KVA)

Puidutéd (KVA)

Toiduvalmistamine (KVA)

Teenindus- ja majutustdd (KVA)

Maht
2 EKAP

5 EKAP

3 EKAP

6 EKAP

1 EKAP

2,5 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

Oppija saab aru oma panusest vaartuste loomisel kultuurilises, sotsiaalses
jalvodi rahalises tahenduses

Oppija saab aru enesearendamise vajadusest ja oma vastutusest todalase
karjaari kujundamisel

Opivéljundid
Opilane on osalenud vabatahtlikus tegevuses oma valitud asutuses. Koos

kursusejuhatajaga kirjeldab ta, millistest tegevustes ta osales, millised
oskused seelabi arenesid ja millist vaartust ta luua aitas.

Opilane aitab planeerida (ihistegevusi, osaleb neis ja analiiiisib juhendamisel
saadud kogemusi

Opilane on osalenud temale planeeritud vajaduspdhises lisatuge pakkuvas
tegevuses. Koos kursusejuhataja ja lisatoe pakkujaga analtiisides naeb
opilane, kas ja millist kasu ta on saanud. Opilane teab, kuidas ja kust
vajadusel edaspidi abi saada.

Opilane on teinud erialapraktika ettevéttes ja osalenud ettevétte igapéevases
tods. Opilane on saanud tddtamise kogemuse ja koos kursusejuhataga
analuusides markab, kuidas see teda arendanud on.

Opilane spetsialisti juhendamisel on sooritanud endale véetud individuaalse
tegevuse Ulesande. Opilane on arendanud oma iseseisva tddtamise ja
6ppimise oskusi. Koos kursusejuhataga kirjeldab ta, kuidas tema oskused
arenenud on. Opilane teab, kuidas ja kust vajadusel abi saada.

Oppijal on arenenud suuline ja kirjalik véljendusoskust eesti keeles. Oppija
julgeb suhelda eesti keeles. Koos kursusejuhataja ja keele dpetajaga dppija
analuusib enda keele oskust ja ja valmisolekut edasidppimiseks.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda automaalri erialaga. Opilane on
osalenud erinevates t66etappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale
mooduli Iabimist on &pilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos
ndustajaga analliusitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda autoplekksepa erialaga. Opilane on
osalenud erinevates tédetappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale
mooduli Iabimist on dpilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos
ndustajaga analltsitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda mootorsdiduki tehniku v&i pindade
hooldaja erialadega. Opilane on osalenud erinevates tddetappides, saanud
juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli Iabimist on &pilasel valdkonnast
parem ettekujutus ning koos néustajaga analtiusitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda IT valdkonna erialadega. Opilane on
osalenud dppetdds, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli Iabimist
on dpilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos ndustajaga analiusitud
valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda ilehituse ja ehitusviimistluse erialadega.
Opilane on osalenud erinevates tédetappides, saanud juhendamist ja
tagasiside. Peale mooduli labimist on &pilasel valdkonnast parem ettekujutus
ning koos ndustajaga anallusitakse valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda puidu kasitsi- ja masintéétlemise
véimalustega. Opilane on osalenud erinevates tédetappides, saanud
juhendamist ja tagasisidet. Peale mooduli labimist on &pilasel valdkonnast
parem ettekujutus ning koos ndustajaga analiitsitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda koka erialaga. Opilane on osalenud
erinevates tdéoetappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli
labimist on dpilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos ndustajaga
anallisitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda majutusteeninduse, hotelliteeninduse ja
toitlustusteeninduse erialadega. Opilane on osalenud erinevates tddetappides,
saanud juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli Iabimist on dpilasel
valdkonnast parem ettekujutus ning koos ndustajaga analiitsitakse valdkonna
sobivust.
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Pagaritéo (KVA)

Tehnikaerialad (KVA)

Metallitsod (KVA)

Kaubanduserialad (KVA)

Ombluserialad (KVA)

Birootdd (KVA)

Lihatdd (KVA)

lluteenindus (KVA)

Kondiitritsd (KVA)

Sportlikud tegevused (KVA)

Digioskused (KVA)

Multimeedia algkursus (KVA)

Praktika Tartu Kunstikoolis

Puhastusteenindus (KVA)

Tiimisdpe

Liikumisharjumused ja suhtlemine

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

1 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

3 EKAP

4 EKAP

3 EKAP

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda pagari erialaga. Opilane on osalenud
erinevates tdéoetappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli
labimist on dpilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos ndustajaga
anallusitakse valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda elektriku ja mehhatroonika erialadega.
Opilane on osalenud erinevates tddetappides, saanud juhendamist ja
tagasiside. Peale mooduli Iabimist on &pilasel valdkonnast parem ettekujutus
ning koos ndustajaga analtusitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud véimaluse tutvuda metallivaldkonna erialadega. Opilane on
osalenud erinevates tédetappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale
mooduli I1dbimist on &pilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos
ndustajaga anallusitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda laomajanduse ja/vdi veokorraldaja-
logistik erialadega. Opilane on osalenud erinevates té6etappides, saanud
juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli Iabimist on &pilasel valdkonnast
parem ettekujutus ning koos néustajaga analtitsitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda dmbleja ja/vdi kergete rdivaste ratsepa
erialaga. Opilane on osalenud erinevates tédetappides, saanud juhendamist ja
tagasiside. Peale mooduli Iabimist on &pilasel valdkonnast parem ettekujutus
ning koos ndustajaga analuusitakse valdkonna sobivust.

Opilane on osalenud kokkulepitud dppetéds. Koos kursusejuhendajaga
anliisides oskab kirjeldada, mida ta 6ppis, kuidas see talle meeldis ning kas
teda huvitaks edasidppimine.

Opilane on saanud véimaluse tutvuda lihameistri erialaga. Opilane on
osalenud erinevates t66etappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale
mooduli I1&bimist on &pilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos
ndustajaga anallusitud valdkonna sobivust.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda juuksuri, kosmeetiku ja/véi
spaateenindaja erialadega. Opilane on osalenud erinevates téetappides,
saanud juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli Iabimist on dpilasel
valdkonnast parem ettekujutus ning koos ndustajaga analldsitud valdkonna
sobivust.

Opilane on saanud véimaluse tutvuda kondiitri erialaga. Opilane on osalenud
erinevates tdoetappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale mooduli
labimist on dpilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos ndustajaga
analltiusitakse valdkonna sobivust.

osaleb juhendamisel endale sobivas sportlikus tegevuses
kirjeldab juhendamisel tervisliku likumise ja toitumise p&himétteid

teab moningaid infotehnoloogilisi vbimalusi ja oskab juhendamisel kasutada
maoningaid rakendusi

oskab juhendamisel kasutada internetti ja leida vajaminevat infot

teab ja oskab juhendamisel kasutada Eestis kasutatavaid kodanikele méeldud
digilahendusi

Oppija oskab juhendamisel kasutada graafikaprogramme
oskab juhendamisel kasutada moned helitdéotlusprogrammid
oskab juhendamisel kasutada videotdotlusprogrammi

Opilane on osalenud 6ppetdds Tartu Kunstikoolis ja saanud tutvuda erinevate
erialadega. Koos kursusejuhendajaga oskab ta kirjeldada, mida ta 6ppis,
millised erialad talle kdige rohkem meeldisid ja kas ta oleks huvitatud
edasioppimisest Kunstikoolis.

Opilane on saanud vdimaluse tutvuda puhastusteenindus erialaga. Opilane on
osalenud erinevates t6detappides, saanud juhendamist ja tagasiside. Peale
mooduli labimist on dpilasel valdkonnast parem ettekujutus ning koos
ndustajaga analiiUsitakse valdkonna sobivust.

selgitab meeskonna toimimise pdhialuseid,;

kirjeldab IT-valdkonna toédkorraldust lahtudes valdkonnas teostatavatest
projektidest;

viib meeskonnaga ellu tGhe projekti kasutades tiimisGppimist.

tegeleb regulaarselt méne liikumisharjumusega, et tagada hea flisiline ja
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vaimne tervis;

on kursis treeninguvdimalustega koolis;

kaitub oma tegevuses tervist saastvalt.

véljendab ennast arusaadavalt ning arvestab kuulajana oma vestluspartneri
eriparadega.

IT-stisteemide riistvara 3 EKAP tunneb IT-stisteemide riistvara kasutusvdimalusi erinevates valdkondades;
valib arvutististeemidesse sobivad komponendid ja lisaseadmed ja tuvastab IT-
susteemide riistvara térgete korral mittetoimivad riistvara komponendid.
leiab internetist ja kasutab olemasolevat kasutusjuhendit ning vajadusel
juhendamisel taiendab seda

Programmeerimise alused 5 EKAP kasutab matemaatika ja loogika p&hiseoseid koodi loomisel;
tunneb programmeerimise algoritmilist pdhimétet;
kasutab enamlevinud programmeerimiskeele siintaksit koodi kirjutamisel;
rakendab tulpilise programmeerimiskeele kaske lahtudes lahtellesandest.

Digitehnoloogia alused 3 EKAP on kursis digitehnoloogia kasutamisevdimalustega erinevates valdkondades;
oskab vétta kasutusele ja teha tlupilisi muudatusi lihtsamas
digitehnoloogilises lahenduses.
mdistab, kas digitehnoloogia dpingud vdiks olla talle huvipakkuvad ja

joukohased.

Koolipraktika 3 EKAP oppija teostab meeskonnatddna lhe lihtsama erialase projekti 2 nadala
jooksul;
oppija esitleb oma osa erialaprojektis.

Loodusainete valikbping 3 EKAP tunneb loodusaineid pohihariduse miinimumtasemel;

Rahvusvaheline kogemus 3 EKAP oppija on tadiendanud erialaseid teadmisi ja oskusi

Oppija tuleb toime vddrkeelses ja -kultuurilises suhtluskeskkonnas
Oppija rakendab ettevdtlikkust ja otsustusjulgust toimetulekuks erinevas
kultuuris ja erineva kultuuriga

Uldpadevused 6 EKAP omab pohikooli matemaatikaoskust, et tulla toime 4.taseme &ppega sh laia
matemaatika 6ppega;
omab eesti keele oskuse taset vahemalt B1 tasemel;

Valikdpingute valimise voimalused:

Valiképingud on éppekavas kahel suunal ja vastavalt valitud suunale. Uldise kutsevalikudppe on valikdpingute valik selline:
Valikdpingud moodustavad dppekavast 70% ja on mahus 21 EKAPIt. Iga &pilane valib enesele vajaliku kogumi valikdpingutest, mis
aitavad kaasa just tema eesmarkide saavutamisele. Valikdpingute seas on erialadega tutvumine, sh erialane praktiline t66. Opilasel
on kohustus valida vahemalt kolm eriala moodulit. Kooli poolt on maaratud kdikidele osalejatele valikdpingud "Arendavad
Uhistegevused grupile”, "Individuaalne tegevus", "Vabatahtlik tegevus", "Vajaduspdhine lisatugi" ja "Sportlikud tegevused" . Need
moodulid toetavad ja tdiendavad éppekava labimisel omandatavaid kompetentse. Opilasel on véimalus valida endale meelepérane
valikdping ka Ulekooliliste valikmoodulite seast.

Oppekava kontaktisik:

Ksenia George

tugikeskuse juht

Telefon +372 7361 878, +372 5854 1134, ksenia.george@voco.ee

Markused:
Rakenduskavad on kattesaadavad Tartu Rakendusliku Kolledzi kodulehel, aadressil https://voco.ee/oppetoo/oppekavad/
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Tartu Rakenduslik Kolledz

Kutsevaliku dppekava

Lisa 1: dppekava rakendusplaan

Oppekava moodulite nimetused ja mahud(EKAP)

Maht kokku

1. dppeaasta

P6hidopingute moodulid

9

9

Uldpadevused (KVA)

3

3

Oiguse alused (KVA)

0,5

0,5

Ohutusopetus (KVA)

0,5

0,5

Opitee ja t6d muutuvas keskkonnas

5

5

Valiképingute moodulid

21

21

Vabatahtlik tegevus (KVA)

Arendavad Uhistegevused grupiga (KVA)

Vajaduspdhine lisatugi (KVA)

Tutvumine tédmaailmaga (KVA)

2
5
3
6

2
5
3
6

Individuaalne tegevus (KVA)

1

1

Taiendav eesti keele 6pe (KVA)

[

”

Automaaler (KVA)

Autoplekksepp (KVA)

Autotehnik (KVA)

Sissejuhatus IT-valdkonna dpingutesse (KVA)

Ehitus ja ehitusviimistlus (KVA)

Puidutdd (KVA)

Toiduvalmistamine (KVA)

Teenindus- ja majutustdd (KVA)

Pagaritdo (KVA)

Tehnikaerialad (KVA)

Metallitééd (KVA)

Kaubanduserialad (KVA)

Ombluserialad (KVA)
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Oppekava moodulite nimetused ja mahud(EKAP)

Maht kokku

Oppeaasta

Burootdd (KVA)

3

Lihatdd (KVA)

lluteenindus (KVA)

Kondiitritdd (KVA)

3
3
3

1.
3
3
3
3

Sportlikud tegevused (KVA)

—_

1

Digioskused (KVA)

Multimeedia algkursus (KVA)

Praktika Tartu Kunstikoolis

Puhastusteenindus (KVA)

Tiimisdpe

Liikumisharjumused ja suhtlemine

IT-stisteemide riistvara

Programmeerimise alused

Digitehnoloogia alused

Koolipraktika

Loodusainete valikdping

Rahvusvaheline kogemus

Uldpéadevused

OD|lw|lw|lw|lw|lao|lw|lw]|ldP|lOWlWlW]W
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